
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Scor
Montag, 04. April Dienstag, 05. April Mittwoch, 06. April Donnerstag, 07. April Freitag, 08. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
#Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico

Limettensuppe Süsskartoffelsuppe mit Chili,
Sesam und Zimtcroûtons

Maiscrèmesuppe mit Limette
und Koriander

Avocado-Gurken-Kaltschale mit
Tortilla-Crunch

Pikante Tomatensuppe mit
Jalapeño-Minz-Joghurt

ca. 120.7 kcal ca. 125.4 kcal ca. 115.5 kcal ca. 101.3 kcal ca. 115.8 kcal

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

BBQ BBQ BBQ BBQ BBQ

#Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico

Poulet-Fajita Mexicana 
mit Cheddarkäse, Eisberg,
Guacamole und Peperoni-
Bohnen-Salsa 
Nacho-Chips 
Chunky-Dip

Tacos mit Rindfleisch, Gemüse,
Guacamole, Sauerrahm und
Reis mit Frühlingszwiebeln

Pollo en mole verde 
Mariniertes Pouletschenkelsteak 
Grüne Mole 
Maisreis 
Gebackene Peperoni mit Feta

Schweinssteak 
Balsamicosauce 
Polenta mit Mascarpone 
Gebackenes Wurzelgemüse

Spaghetti Carbonara 
mit Speck, Ei, Knoblauch und
Petersilie 
Reibkäse 
Tagesgemüse

ca. 893.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 719.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 696.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 605.4 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 961.2 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE
#Wanderlust Mexico

Pochiertes Lachsforellenfilet 
Kerbelquark 
Venere Reis 
Fenchel

Schweinsschnitzel Wiener Art 
Kartoffelsalat 
Preiselbeeren

Kalbsgeschnetzeltes 
Pommery-Senfrahmsauce 
Tagliatelle 
Grüner Spargel

Pulled-Brisket Chili con carne 
mit Bohnen und Peperoni 
Gebackene Süsskartoffel 
Sauerrahm, Koriander und
Peperoncini

Dorschfilet in Vollkorn-Panade 
Zitronen-Mayonnaise 
Dill-Kartoffeln 
Broccoli mit Mandeln

ca. 530.5 kcal / Forelle: Türkei ca. 831.3 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 650.9 kcal / Kalb: Schweiz ca. 680.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 974.0 kcal / Dorsch:
Frankreich

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN
#Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico

Penne mit Cima di rapa, 
Spargel, Thymian, Haselnüssen, 
Cherrytomaten und Grana
Padanoflocken

Ganzer Sellerie aus dem Ofen 
Waldpilzsauce 
Zartweizen 
Blattspinat mit Trüffelöl

Cannelloni  
mit Ricotta-Spinat-Füllung,
Tomatensauce, Béchamelsauce,
gratiniert mit Käse 
Schmortomaten

Gratinierte Burritos 
gefüllt mit BIO Seitan,
Tomatenreis, grünen Bohnen
und Mais 
Mexikanische Salsa mit Nüssen 
Lattich-Eisbergsalat mit
Olivenöl-Zitronen-Dressing 

Vegetarische Mexiko Bowl 
mit pikantem Sojahack, Pico de
Gallo, Bohnen, Gurken,
Avocado und Lattich

ca. 789.6 kcal ca. 325.6 kcal ca. 679.8 kcal ca. 852.8 kcal ca. 556.4 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

SALAD BOWL
VEGI

SALAD BOWL
VEGI

SALAD BOWL
VEGI

SALAD BOWL
VEGI

SALAD BOWL VEGI

Sweet Potatoe Salad 
mit Blattsalat, Süsskartoffeln,
Champignons, Peperoni,
Mozzarella, Oliven und
Cherrytomaten 
Dressing nach Wahl

Wild Rice & Pineapple Salad 
mit Blattsalat, Wildreis, Ananas,
Gurken, Sprossen, Chili, Broccoli
und Koriander 
Dressing nach Wahl

Good Life Salad 
mit Blattsalat, Buchweizen,
Süsskartoffeln, Karotten, Gurke,
Nüsse, Radiesli, Tomaten,
Sprossen und Basilikum 
Dressing nach Wahl

Veg Chef Salad 
mit Blattsalat, Frischkäse,
Blumenkohl, Bohnen, Melone,
getrockneten Tomaten,
Haselnüssen und Kürbiskernen 
Dressing nach Wahl

Plant-based Chicken Caesar
Salad 
mit Lattich, Planted Chicken,
Croutons, Grana Padano und
Petersilie 
Dressing nach Wahl

ca. 274.2 kcal ca. 214.6 kcal ca. 266.4 kcal ca. 423.6 kcal ca. 393.0 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL

Sweet Potatoe & Roastbeef
Salad 
mit Blattsalat, Roastbeef,
Süsskartoffeln, Champignons,
Peperoni, Mozzarella, Oliven
und Cherrytomaten 
Dressing nach Wahl

Pineapple & Prawn Salad 
mit Blattsalat, Crevetten,
Wildreis, Ananas, Gurken,
Sprossen, Chili, Broccoli und
Koriander 
Dressing nach Wahl

Good Life Turkey Salad 
mit Blattsalat, geräuchte
Trutenbrust, Buchweizen,
Süsskartoffeln, Karotten, Gurke,
Nüsse, Radiesli, Tomaten,
Sprossen und Basilikum 
Dressing nach Wahl

Chef Salad 
mit Blattsalat, Schinken,
Frischkäse, Blumenkohl,
Bohnen, Melone, getrockneten
Tomaten, Haselnüssen und
Kürbiskernen 
Dressing nach Wahl

Chicken Caesar Salad 
mit Lattich, Pouletbrust, Speck,
Croutons, Grana Padano und
Petersilie 
Dressing nach Wahl

ca. 324.8 kcal / Rind: Schweiz ca. 218.1 kcal / Crevetten:
Vietnam

ca. 305.6 kcal / Trute: Schweiz ca. 429.0 kcal / Schinken
(Schwein): Schweiz

ca. 434.9 kcal / Poulet: Schweiz,
Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

#Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico #Wanderlust Mexico

Mexikanische Churros mit
Schokoladesauce

Limetten-Tequila Crème mit
Mango und Blueberries

Tobleronemousse Milchreis mit Zimt und Früchten Caramel-Flan Napolitano mit
Kaffee-Likör

ca. 315.9 kcal ca. 135.2 kcal ca. 319.6 kcal ca. 248.8 kcal ca. 349.0 kcal

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

Die Menus und die Salad Bowls sind jeweils inklusive Menusalat, Menusuppe oder Menudessert.                



Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne (SCOR Mitarbeitende), EXT = externe Gäste 

 


